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Valkommen till demokratilagret!

Datum: 12-14 juni 2026
Plats: Axvalla Folkhogskola, Axvall

Vi som har arbetat med demokratilagret
e Klara Luning
e Anna Ringstrom
e Beata Silemo
e Filip Peterson
e Jesper Lindberger




UNG

YOUTH

1 FuB ‘2030

Schema

Veckodag

1 12
10

15:00-17:30

1
L e
9 3
8 ‘
7 6 5

Registrering

Registrering borjar 15:00
och slutar 17:00.
Efter registrering kan du
e Pyssla
e Spela spel

1 12 4

Uppsamling

Innan middagen har vi en uppsamling.
Pa uppsamlingen kommer vi att

e Presentera oss for varandra

* Fa nycklarna till vara rum

18:00-19:30

Middag

Vi ater middag tillsammans.

112 4

1
10 2
9 3
8 4

7 ¢ 5

20:00 - 22:00

Spel och filmkvall

De som vill kan spela spel
eller titta pa film efter middagen.

Film och spel bestams senare.
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ALY 2030
Veckodag

Frukost
Frukost serveras mellan 08:00 till 09:30.

8 4
7 6 5
08:00-09:30
12 Lara kdnna varandra-6vning
10 2
93 43 Vi borjar med en évning
7 6 5 dar du far lara kdnna de andra pa lagret.
10:00 - 10:45

12y 15 minuters paus

10 2

9—:\ 3

8 4
7 ¢ 5

10:45-11:00

Samtal - Ungas rattigheter i en demokrati

Marcus Nilsson, Louise Wicksell,
Jesper Lindberger och Klara Liining
pratar om ungas rattigheter

11:00 - 11:45 i en demokrati.

02 Lunch
10 2 Vi dter lunch tillsammans.
9 3
8 4
7 6 5
12:00-13:30
Ovning - Uttryck dina asikter
10" 2 ) med Jesper Lindberger
9 3 )
8 4 Ova pa att uttrycka din asikt genom att:
765 e Méla
e (Gora pins
13:30-14:30

e GOra armband
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1 FuB ‘2030

Veckodag

30 minuters paus

14:30 - 15:00
12 Fragesport om demokrati
10 2 med Filip Peterson
9 3
® 7 6 5 ! Filip haller i en 6vning dar ni gissar
vad som ar sant och falskt om demokrati.
15:00-15:45
Aktivitet du valjer sjalv
12
10 2 QMR
9 L 3 Du kan vélja mellan att:
8 4 e Spela kubb
765 e Baka
e Spela spel
16:00-17:45 e Vila
112 Middag
10 2
98 43 Vi ater middag tillsammans.
7 6 5
18:00-19:45
112 Disco och spelkvall
10 2
9 3
8 4
7 6 5

20:00 - 22:00
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ALY 2030
Veckodag

Frukost

Frukost serveras mellan 08:00 till 09:30.

8 4
7 6 5
08:00-09:30
q 12 Ovning - Ar politiker l4tta att forsta?
10 2
93 43 Vi pratar om hur Sveriges politiker
7 6 5 kan anvanda lattlast och lattpratat sprak.
10:00-10:45

1 12 15 minuter paus

1

10

—\ 5

8 4
7 6 5

10:45-11:00

Ovning - Sa gar det till att rosta!

Vi gor en 6vning pa vilka olika satt
du kan rosta och bemaétande vid rostning.

11:00-11:45
02 Lunch
10 2
98 43 Vi ater lunch tillsammans.
7 6 5
12:00-12:30

Demokratilagret slutar efter lunch!



